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Komplexmittel-Homöopathie
Bei homöopathischen Arzneimitteln unterscheidet man zwischen Einzelmitteln und Komplexmitteln. 
Komplexmittel sind harmonisch aufeinander abgestimmt und enthalten mehrere, bei einem Anwendungsgebiet 
wirksame Einzelmittel. Die verschiedenen, in den Adler HOM Komplexmitteln enthaltenen Inhaltsstoffe bewirken 
eine tiefe Breitenwirkung und ergänzen sich in ihrer Wirkung.

Um einerseits ein wirksames Präparat zur Verfügung zu haben, das andererseits auch risiko- und nebenwirkungsarm 
ist, ist es sinnvoll, homöopathische Einzelmittel in einem Kombinationspräparat zu vereinigen. 
Komplexmittel sind stabiler, weil sie sich in ihrer Wirkung ergänzen.
Das Ziel der Komplexmittelhomöopathie ist: Ein rascher Griff zum wirksamen Mittel, denn Komplexmittel eignen 
sich zur Selbstmedikation. 

Bereits Samuel Hahnemann schlug vor, bestimmte Krankheiten, die aus gleicher Ursache stets gleich ablaufen 
(z. B. Grippe, Erkältung), mit gleichen Mitteln, d. h. nach der Diagnose zu behandeln. Dass sich zudem die sinnvolle 
Kombination mehrerer Mittel positiv auf die Genesung auswirken kann, geht u. a. auf Erfahrungen namhafter 
Homöopathen zurück. 

Zitat Professor Bürgi - Bern: „Zwei oder mehrere Arzneimittel mit gleicher Funktionsänderung, 
aber verschiedenen Angriffspunkten, potenzieren sich in ihrer Wirkung.“

Die Kombination von Einzelmitteln macht durchaus Sinn, um so ein größeres Spektrum von Beschwerden gleichzeitig 
behandeln zu können. Homöopathische Arzneimittel eignen sich besonders gut bei gesundheitlichen Beschwerden, 
die man selbst einfach, sanft und praktisch behandeln kann. 
Homöopathische Komplexmittel von Adler HOM aktivieren gezielt die Selbstheilungskräfte Ihres Körpers.
Die Streukügelchen aus Xylit-Calciumcarbonat enthalten keinen Zucker, der die Zähne schädigt (ohne 
Saccharose).

Wenn im Auto, Bus, Schiff oder Flugzeug die Reisekrankheit (Kinetose) zuschlägt, ist das für Betroffene eine Qual. 
Meist beginnt es mit kaltem Schweiß, verstärktem Speichelfluss und Blässe - dann steigt Übelkeit auf und schließlich 
kommt es zum Erbrechen. Oftmals wird das Ganze dann noch von Schwindel begleitet, der durch eine gestörte 
Reizverarbeitung im Gleichgewichtszentrum entsteht. Da Säuglinge schwindelfrei sind, bleiben sie meist verschont. 
Besonders anfällig sind Kinder zwischen 2 und 12 Jahren, so sind etwa 80% der Achtjährigen betroffen. Faktoren,
wie Stress, innere Anspannung oder irrationale Angst vor Unfällen können eine Ursache für die Reiseübelkeit sein. 
Daher ist es wichtig, seinem Kind die nötige Unterstützung zukommen zu lassen und es gut auf die Reise vorzubereiten.

Adler HOM YvoTour Streukügelchen ist ein homöopathisches Kombinationsmittel aus 5 verschiedenen Bestandteilen, 
deren Anwendungsgebiete sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ableiten und einander ergänzen.
Die zugelassenen Anwendungsgebiete von Adler HOM YvoTour sind:
Übelkeit und Reisebeschwerden von Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen
•	 Reisekrankheit mit Beschwerden wie Schwindel, Übelkeit und Erbrechen,
	 verursacht durch Reisen, zum Beispiel mit Auto, Schiff oder Bahn

Die Anwendung dieses homöopathischen 
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. 

Adler HOM YvoTour Streukügelchen 
im Mund zergehen lassen.

Zusammensetzung: 

Argentum nitricum D12	
Anamirta cocculus D4
Strychnos nux-vomica D6
Nicotiana tabacum D12	
Veratrum album D4	
	

 

YvoTour
Streukügelchen bei Reisekrankheit

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Angenehme Temperaturen und Sonnenschein den ganzen Tag – was kann es da Schöneres geben, 
als Barfuß durch die Wiesen zu laufen, im Park zu liegen oder an freien Tagen die Natur bei einer Wanderung zu genießen? 
Doch schon ist es passiert und man ist in eine Biene getreten, oder wurde von einer Mücke gestochen. 
Es fängt plötzlich an zu jucken, die Einstichstelle schwillt an, wird rot und heiß. Außerdem tut es auch höllisch weh, 
gerade wenn es eine Biene, Hummel oder Wespe war. Weiters kann es auch nach einer Impfung zu Rötungen oder
leichten Schmerzen im Bereich der Injektionsstelle kommen. Manchmal können auch leichtes Fieber, Abgeschlagenheit, 
Kopf- und Gliederschmerzen auftreten. 
Meist halten die Reaktionen nur einige Tage an, bis der Körper mit dem Impfstoff zurechtkommt.
Durch die zusätzliche Gabe von Adler HOM YvoSting kann der Organismus ihres Kindes bei der Abwehr 
von Infekten und Impfungen unterstützt werden und die Abheilung von Insektenstichen schneller vorübergehen.

Adler HOM YvoSting Streukügelchen ist ein homöopathisches Kombinationsmittel aus 5 verschiedenen Bestandteilen, 
deren Anwendungsgebiete sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ableiten und einander ergänzen.
Die zugelassenen Anwendungsgebiete von Adler HOM YvoSting sind:
•	 Juckende und entzündliche Schwellungen nach Insektenbissen oder Impfungen

Die Anwendung dieses homöopathischen 
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. 

Adler HOM YvoSting Streukügelchen 
im Mund zergehen lassen.

Zusammensetzung: 

Thuja occidentalis D4 	
Kalium chloratum D6	
Acidum silicicum D6	
Berberis vulgaris D6		
Zincum metallicum D12 		

 

YvoSting
Streukügelchen nach Insektenbissen oder Impfungen

PZN: 4795634

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

PZN: 4795640

Qualitätsprodukt 
aus Österreich



Neurodermitis ist die häufigste chronisch entzündliche Hauterkrankung bei Kindern. Bei etwa 50% der Betroffenen 
manifestiert sich die Neurodermitis bereits in den ersten 6 Lebensmonaten. Derzeit leidet etwa jedes fünfte Kind an 
einem chronischen Ekzem. Kleinere, trockene Stellen bis hin zu großflächigen, nässenden Stellen und Juckreiz plagen 
die Betroffenen. Haut und Schleimhäute sind oft viel zu trocken. Seelische Spannungen und nicht geäußerte Emotionen 
sind vielmals der Auslöser für Spannungsgefühl, Juckreiz und Hautausschläge. Auch Allergien können sich auf der Haut 
oder den Schleimhäuten in Form von allergischen Ekzemen bemerkbar machen.

Adler HOM YvoAzem Streukügelchen ist ein homöopathisches Kombinationsmittel, aus 6 verschiedenen Bestandteilen, 
deren Anwendungsgebiete sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ableiten und einander ergänzen.
Die zugelassenen Anwendungsgebiete von Adler HOM YvoAzem sind die folgenden:
Neurodermitis mit Beschwerden wie:
•	 Trockene und schuppende Hautausschläge
•	 Nässende Hautausschläge
•	 Ekzeme	 •	 Milchschorf
•	 Juckreiz

Die Anwendung dieses homöopathischen 
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. 

Adler HOM YvoAzem Streukügelchen
im Mund zergehen lassen.

Zusammensetzung: 

Acidum formicicum D12	
Thyrallis glauca D12	
Natrium chloratum D12	
Berberis vulgaris D12	
Zincum isovalerianicum D12	
Cardiospermum halicacabum D12	

 

YvoAzem
Streukügelchen bei Neurodermitis

PZN: 4795597

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
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Allergien und die damit verbundenen Beschwerden nehmen seit Jahren deutlich zu und sind mittlerweile zu einer Volks-
krankheit geworden. Rund 43% der Österreicher:Innen leiden an einer Pollenallergie. Dies zeigt deutlich, dass uns das 
Thema Allergie auch durch die nächsten Jahre weiter begleiten wird, ja sogar zu einem großen Problem werden wird. 
Vor allem für Kinder ist es wichtig, eine gut verträgliche, schonende aber doch wirksame Therapie zu finden. 
Um hier Abhilfe zu schaffen und Symptome wie Nasenfluss, Juckreiz an Augen und Nase, Tränenfluss und Schwellungen 
im Bereich der Augen- und Nasenschleimhäute zu lindern, hat die Adler Pharma das homöopathisches Kombinations-
präparat Adler HOM YvoSniff entwickelt.

Adler HOM YvoSniff Streukügelchen ist ein homöopathisches Kombinationsmittel aus 6 verschiedenen Bestandteilen, 
deren Anwendungsgebiete sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ableiten und einander ergänzen.
Die zugelassenen Anwendungsgebiete von Adler HOM YvoSniff sind:
Akute Beschwerden allergisch bedingten Schnupfens gekennzeichnet durch: 
•	 Jucken in der Nase, Nasenfluss
•	 Anschwellen der Nasen- und Augenschleimhäute
•	 Augenbrennen, Tränenfluss

Die Anwendung dieses homöopathischen 
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. 

Adler HOM YvoSniff Streukügelchen
im Mund zergehen lassen.

Zusammensetzung: 

Euphrasia 3c D4	
Allium cepa D4	
Lobaria pulmonaria D4	
Schoenocaulon officinale D4	
Acidum formicicum D12	
Thyrallis glauca D6	

 

YvoSniff
Streukügelchen bei allergischem Schnupfen

PZN: 4795628

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
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Der Durchbruch der ersten Zähne stellt für viele Kinder eine erhebliche Belastung dar und kann mit Schmerzen, Fieber, 
Durchfall und Wundsein verbunden sein. Häufig ist das Zahnfleisch an der entsprechenden Stelle geschwollen, gerötet und 
druckempfindlich. Auch ist vermehrter Speichelfluss ein weiteres Symptom. Werden die Zahnungsschmerzen sehr heftig, 
leiden einige Kinder unter anderem auch an hohem Fieber und Kopfschmerzen mit hochrotem Kopf. Zu allem Überfluss wird 
das Zahnen oft auch von Durchfall begleitet. Kommen mehrere Faktoren zusammen, ist der Körper der kleinen Kinder sehr 
großem Stress ausgesetzt; Unruhe und Schlafstörungen können die Folge sein. 

Adler HOM YvoDont Streukügelchen ist ein homöopathisches Kombinationsmittel, aus 6 verschiedenen Bestandteilen, 
deren Anwendungsgebiete sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ableiten und einander ergänzen.
Die zugelassenen Anwendungsgebiete von Adler HOM YvoDont sind die folgenden:
Zahnungsbeschwerden bei Kindern ab 4 Monaten bis zu 6 Jahren wie:
•	 Zahnungsschmerzen	 •	 Zahnungsfieber	 •	 Zahnungsdurchfall
•	 Reizbarkeit	 •	 Unruhe	 •	 Schlafstörungen

Die Anwendung dieses homöopathischen 
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. 

Adler HOM YvoDont Streukügelchen 
im Mund zergehen lassen.

 

YvoDont
Zahnungskügelchen

PZN: 4795605

Zusammensetzung:

Atropa bella-donna D8	
Calcium carbonicum Hahnemanni D6	
Calcium fluoratum D6	
Delphinium staphisagria D6	
Matricaria recutita D4	
Podophyllum peltatum D6	

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Er gaukelt und schaukelt, er trappelt und zappelt, hieß es schon damals in „ Die Geschichte vom Zappel-Philip“ und 
auch heute haben noch viele Kinder Probleme in der Schule still zu sitzen, sich zu konzentrieren oder sogar abends 
beim Einschlafen die innere Spannung loszuwerden, obwohl sie eigentlich sehr erschöpft sind. Diagnosen wie ADHS 
und Hyperaktivität stehen schnell im Raum. Doch oft sind extreme Nervosität und ein hoher Anspruch an sich selbst 
die Auslöser für den Druck. Die Angst, zu versagen lässt das Kind regelrecht vor Wut explodieren. Lernprobleme und 
ein Leistungsabfall ab dem späten Vormittag sind oft die Folge.

Adler HOM YvoFlip Streukügelchen ist ein homöopathisches Kombinationsmittel, aus 5 verschiedenen Bestandteilen, 
deren Anwendungsgebiete sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ableiten und einander ergänzen.
Die zugelassenen Anwendungsgebiete von Adler HOM YvoFlip sind die folgenden:
Unruhe und Hyperaktivität von Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen
•	 bei Konzentrationsmangel und Gedächtnisschwäche
•	 bei nervösem Herzklopfen
•	 bei Spannungszuständen
•	 bei Schlaflosigkeit und zur Beruhigung tagsüber bei Schulkindern

Die Anwendung dieses homöopathischen 
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. 

Adler HOM YvoFlip Streukügelchen 
im Mund zergehen lassen.

Zusammensetzung: 

Ambra grisea D12	
Argentum nitricum D12	
Kalium bromatum D12	
Phosphorus D12	
Zincum isovalerianicum D12	

 

YvoFlip
Streukügelchen bei Übererregbarkeit

PZN: 4795611


