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Die heiße Sieben
www.adler-pharma.atÜber Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen 

informieren Gebrauchsinformation, Arzt und Apotheker.

www.adler-pharma.at
Zell Komplexmittel

Erhältlich in Ihrer Apotheke. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt und Apotheker.

Adler Pharma
PRODUKTION UND VERTRIEB GMBH

6 oder 7 Schüßler Salze in 1 Tablette
ZELL KOMPLEXMITTEL
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Zell Allergie Komplex 
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Kein Risiko für Patienten 

mit LACTOSEINTOLERANZ.

Jetzt in Ihrer Apotheke
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Für dieses Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:
Funktionelle Beschwerden wie
• beginnende Migräne oder migräneartige Kopfschmerzen  • Nervenschmerzen  • nervliche Anspannung 
wie Lampenfieber und Stress

Akute Krampfbeschwerden wie
• Koliken und Krämpfe der glatten Muskulatur des Verdauungstraktes (z.B. Magenkrämpfe, Darmbe-
schwerden, Verstopfung, Blähungen)  • Menstruationskrämpfe und begleitend zur Geburt bei Geburts- 
und Krampfwehen

Die Anwendungsgebiete leiten sich aus den Erfahrungen der Biochemie nach Dr. Schüßler ab. 
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Beginnende Migräne oder migräneartige Kopfschmerzen
Magnesium phosphoricum ist wichtig für das vegetative Nervensystem. 
Als „Die heiße Sieben“ ist es ein Erste-Hilfe-Mittel bei beginnender Mig-
räne oder migräneartigen Kopfschmerzen.  In Zeiten von nervlicher An-
spannung, Lampenfieber und Stress unterstützt es und  erleichtert das 
Einschlafen nach einem stressigen Tag.

Akute Krampfbeschwerden wie Koliken und Krämpfe 
der glatten Muskulatur des Verdauungstraktes 
Hierzu zählen Magen-Darmkoliken und schmerzhafte Blähungen. Verstop-
fungen können durch „Die heiße Sieben“ behoben werden. Einsatz findet „Die 
heiße Sieben“ auch bei Krämpfen im Oberbauch.

Menstruationskrämpfe und begleitend zur 
Geburt bei Geburts-und Krampfwehen 
Für Frauen ist „Die heiße Sieben“ ein wichtiger Begleiter, um bei Menstru-
ationskrämpfen Linderung zu erfahren und kann auch vorbeugend einge-
nommen werden. „Die heiße Sieben“ ist außerdem ein wertvoller Begleiter 
während der Geburt, weil es Wehen reguliert und Krampfwehen lindert. 
Rechtzeitig eingenommen, können auch Krampfwehen vorgebeugt werden.

Wann wird „Die heiße Sieben“ eingesetzt?

Homöopathisches Arzneimittel

Biochemie nach Dr. Schüßler

Die heiße Sieben
Pulver zur Herstellung einer Lösung zum Einnehmen

Die heiße Sieben

Inhalt:
Nr. 7 Magnesium phosphoricum D6 Trituration,  
2,5 g pro Stick 

Die empfohlene Dosis beträgt 
Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren: 
Je nach Bedarf bis zu 3-mal täglich 1 Beutel 

Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der 
Anwendung zu reduzieren.

Anwendung bei Kindern 
Die Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren wird 
aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen.
Den Inhalt eines Beutels in 250 ml (entspricht 1 Tee-
tasse) frisch abgekochtem, heißem Wasser auflösen 
und schluckweise trinken.

Dieses Arzneimittel kann bis unmittelbar vor dem 
Essen oder ab 15 Minuten nach dem Essen eingenom-
men werden. 

Dauer der Anwendung
Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar 
schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.
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